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APROVACAO ANUAL DE CONTAS NAS
SOCIEDADES COMERCIAIS

A aprovacao anual de contas em sociedades
comerciais € um processo fundamental para
garantir a transparéncia e a conformidade
financeira, devendo, assim, as sociedades em
Portugal cumprir as normas e os requisitos
legais estabelecidos e observar os prazos legais

para evitar penalidades.
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A aprovacao anual de contas é um requisito legal obrigatério para todas as sociedades
comerciais em Portugal. Este processo envolve a anadlise e aprovacdo das demonstracées
financeiras da sociedade, qualquer que seja o seu tipo, incluindo o balango patrimonial, a
demonstracgdo de resultados e o relatério de gestao.

Estdo ainda sujeitas a prestacdo de contas, as sociedades civis sob forma comercial, as
sociedades andénimas europeias, as empresas publicas, as sociedades com sede no
estrangeiro e representacdo permanente em

Portugal (na parte respeitante a propria .
A aprovagdo anual de

contas ajuda a avaliar o
desempenho financeiro da
empresa e a identificar

representacdo permanente) e os estabelecimentos
individuais de responsabilidade limitada.

Este procedimento é essencial para garantir a

eventuais dreas de
melhoria e atuacdo da
sociedade.

transparéncia e a prestacao de contas a sécios e
acionistas, a fornecedores, a clientes e outras partes
interessadas. Ademais, a aprovacdo anual de contas
ajuda a avaliar o desempenho financeiro da empresa
e a identificar eventuais areas de melhoria e atuacao
da sociedade.

O processo de aprovacao anual de contas nas sociedades comerciais, em Portugal,
geralmente, segue as seguintes etapas:
e Preparacdo das demonstracGes financeiras pela administracdo/geréncia da
sociedade;
e Revisdo das demonstracfes financeiras pelo contabilista certificado e/ou auditor
externo, conforme aplicavel,
e Convocacado da Assembleia Geral de acionistas/sécios para aprovacao das contas;
e Apresentacdo das demonstracdes financeiras aos acionistas/sécios durante a
reunido de Assembleia Geral;
e Discusséo e votacao para aprovacao das contas da sociedade; e
e Elaboracdo da ata da reunido de Assembleia Geral, na qual serdo exaradas as
deliberacdes que ai sejam tomadas.

Apds a aprovacdo das contas, deve proceder-se ao registo da prestacdo de contas, que
consiste no depdsito da informacdo que dela faz parte. A obrigacao de registo é integrada e
cumprida através da entrega da IES (Informacdo Empresarial Simplificada), dando-se
cumprimento as obrigacdes de entrega da declaracdo anual de informacao contabilistica e
fiscal para com a Autoridade Tributaria, a de prestacao de contas para com a Conservatéria
do Registo Comercial, e prestagédo de informacéao para fins estatisticos para com o INE, o
Banco de Portugal e a Diregdo-Geral das Atividades Econémicas.
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O registo de prestacdo de contas deve ser instruido com (i) a ata de aprovagéao das contas
do exercicio e da aplicacao dos resultados, (ii) o balangco, demonstragcao de resultados e
anexo ao balanco e demonstracao de resultados, (iii) a demonstracao dos resultados; (iv) a
demonstracdo das alterac8es no capital proprio/patriménio liquido, (v) a demonstracao de
fluxos de caixa, (vi) 0 anexo as demonstracdes financeiras, a certificacdo legal das contas e
(vii) o parecer do 6rgao de fiscalizagdo, quando exista.

E importante observar os prazos estabelecidos por lei para a apresentacéo do registo da
prestacao de contas, que no caso das sociedades anénimas e das sociedades por quotas
(unipessoais ou nao), deve ser efetuado até ao 15.° dia do sétimo més posterior a data do
termo do exercicio econdmico, por regra coincidente com o términus do ano civil, logo a
prestacado de contas deve ser registada até 15 de julho.

O nao cumprimento dos prazos estabelecidos pode resultar em penalidades financeiras e
outras consequéncias legais, incluindo a impossibilidade de distribuicdo de dividendos aos
acionistas/sécios ou a conclusao de registos junto da Conservatéria do Registo Comercial
competente.

Notamos, pois, que a aprovacao anual de contas em sociedades comerciais € um processo
fundamental para garantir a transparéncia e a conformidade financeira, devendo, assim, as
sociedades em Portugal cumprir as normas e os requisitos legais estabelecidos e observar
0s prazos legais para evitar penalidades.
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